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RESUMEN

El modelo para el estudio del campo de la percepcion visual en los arbitros profesionales del futbol del
Norte de Santander surge como una necesidad cientifica en la tare a de arbitrar el futbol, si nos damos
cuenta en este tema son muy pocas las investigaciones, se realiz6 este trabajo de investigacion dirigida
por una secuencia progresiva en el desarrollo del campo de la percepcion visual, se tuvieron en cuenta
tres fases distribuidas de la siguiente manera : fase uno denominada fase de diagndstico en donde se
aplicé examen de agudeza visual a los colegiados objeto de estudio para saber de su condicién en esta
parte de la visidn, se utilizé el examen de campimetria para conocer el estado de la visién de los
colegiados en este estadio de la vision, se manejo aplicacion de los estilos de personalidad MIPS en la
muestra de estudio, se empled el WAIS IV escala de inteligencia, con el fin de detectar la relacién del
campo perceptivo con las variables psicologias del arbitraje, en la segunda fase denominada fase de
preparacion se aplicaron actividades que desarrollan las habilidades visuales que comprometen el
manejo del campo de la percepcion visual, en la fase tres: fase de situacién real se desarrollaron cuatro
partidos de futbol en donde se hizo un seguimiento de rendimiento arbitral evaluando su desempefio, en
donde se comprobd que la intervencion influyo positivamente en el desarrollo arbitral al detectar un
rendimiento de alto porcentaje de aciertos. Se cred un modelo para el estudio del campo de la percepcién
visual, se detectaron las relaciones de las variables psicolégicas con el campo perceptivo visual en la fase
de diagndstico, fase de preparacion y en la fase de situacién real.

Palabras claves: percepcion visual, arbitraje, campo visual, variables psicoldgicas.

ABSTRACT

The model for the study of the field of visual perception in professional soccer referees of Norte
de Santander emerges as a scientific necessity in the task of refereeing football if we realize, there are few
investigations about this topic, this research was conducted by a progressive sequence in the
development of the field of visual perception, there were taken into account three phases distributed as
follows: Phase One: it is called diagnostic phase where it was applied a visual acuity exam to the
students object of study to know their condition in this part of the vision, it was used the visual field
examination to view the status of students in this stadium vision, it was handled implementation of MIPS
personality styles in the study sample, it was used the IV WAIS intelligence scale, in order to detect the
relationship of the perceptual field with the varying psychologies of arbitration. In phase two called
preparation phase were applied activities that develop the visual skills that involve the management of the
field of visual perception. In phase three, real situation phase, four football matches were developed where
it was carried out a monitoring arbitration performance to evaluate their efficiency, where it was found that
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the intervention was positively influenced in the arbitration development to detect a performance with high
successful percentage. It was created a model for the study of the field of visual perception, there were
detected the relationships of psychological variables with visual perceptual field in the diagnostic phase,

preparation phase and real situation phase.

Keywords: visual perception, arbitration, visual field, psychological variables.
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INTRODUCCION

La principal funcién del arbitro de fatbol es
aplicar las reglas, para ello debe valerse del
proceso de la percepcion cuyo objetivo es
extraer informacion del medio a través de los
sentidos, para el colegiado el canal de
informacién mas importante es el visual que
coloca en sus conocimientos estimulos del
medio para transformarlos en informacién. Al
enfocar el tema de visual no podemos dejar de
lado el campo perceptivo pues se
complementan para conformar el proceso de
cognicion visual que da paso a los procesos de
elaboracion de la informacion. Erikson (2007)
evidencia acerca de la percepcion visual, los
movimientos de los ojos y la visién periférica
apoya la idea de que una excelente informacion
visual es un fundamento vital para el
funcionamiento del mecanismo de percepcion,
en el modelo de procesamiento de la
informacién  visual para un desempefio de
calidad.  Moreno, Del Campo, Avila y Sabido
(2003) expresan su conocimiento definiendo la
percepcidn como un proceso primario en la
elaboracion de la informacién, que hace que sea
un factor clave en toda accion deportiva. El
arbitro es un deportista y como cual debe tener
una preparacién para lograr su buen
desempefio, la preparacién no debe estar
supeditada solo a la parte fisica y técnica si no
complementarse  con una  preparacién
psicoldgica que le dé la

posibilidad de relacionar y potenciar el proceso
visual con la las variables psicolégicas y con el
campo perceptivo, es aca en donde el juez pone
a prueba su nivel atencional la concentracion la
personalidad y variables especificas del campo
perceptivo visual como son el indice de
velocidad de procesamiento, que no es otro
aspecto si no de poder realizar los procesos
mentales para procesar la informacién visual en
el menor tiempo posible puesto que asi lo
requiere esta actividad del arbitraje, indice de

memoria de trabajo que va potenciando en el
colegiado la capacidad de almacenar
informacién para sucesos futuros potenciando la
experiencia , el indice de razonamiento
perceptivo que da la posibilidad de procesar la
informacién percibida por los sentidos y el indice
de comprensién verbal que da la posibilidad al
arbitro de comprender estimulos verbales que
también forman parte de la informacion
adquirida. Todas estas variables psicologias se
canalizan en el indice de coeficiente intelectual
.El fin de esta investigacién es el de crear un
modelo para el estudio del campo perceptivo
visual en los érbitros de futbol. En muchas
ocasiones nos damos cuenta de que en la toma
de decisiones hay acciones no pertinentes
algunas por el mismo desarrollo del futbol y en
otras ocasiones por no estar en plena busqueda
de la informacién en el debido campo. El ser
humano en toda actividad que desempefia
necesitas adquirir el conocimiento para poder
desenvolverse en su respectivo entorno, en el
arbitro es el campo de juego aca se busca la
informacién a través de estimulos algunos
irelevantes que se desechan y otros relevantes
que se analizan se comparan con la norma y se
toma la decision. Como es de conocimiento en
la actualidad el deporte es una de las industrias
mas poderosas con las que cuenta la
humanidad y mas especificamente el futbol,
puesto que una sociedad que prima el poder
econdmico encontrando acé el espacio para los
grandes negocios y por ende todo el entorno del
futbol dia a dia busca el mejoramiento continuo
, los técnicos , los clubes , la parte medica
deportiva los medios de comunicacién , la
infraestructura ,y por lo tanto los arbitros estan
en la obligacion de obtener una gran
preparacion para estar a la altura del entorno
deportivo arbitral. Encontramos procesos que
dieron un resultado positivo en la aplicacién de
juego real dado al buen manejo del modelo del
campo de la percepcidn visual y su relacion con
las variables psicolégicas influencid
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positivamente los resultados. En este aspecto
nos encontramos con unos resultados muy
positivos en la aplicacion de las diferentes fases
y se demuestra el desarrollo de relacién del
campo perceptivo y las variables psicol6gicas
enmarcadas en un buen desempefio del campo
de la percepcion en la fase de situacion real.
Concluimos de que el conocimiento el buen
manejo del campo de la percepcién visual , la
preparacion psicoldgica maximiza el rendimiento
arbitral al estar alta mente relacionadas las
variables psicoldgicas con el campo perceptivo
visual que brinda la posibilidad de tomar
decisiones respaldadas por una informacion
extraida por el canal visual dando objetividad al
arbitraje.

DESARROLLO METODOLOGICO

El estudio en mencién se llevd a cabo con el
colegio de é&rbitros del Norte de Santander
(COARNOS). La muestra est4 conformada por
siete arbitros de sexo masculino , quienes
conforman el colegio de arbitros de Norte de
Santander que con su conocimiento y desarrollo
arbitral atienden los diferentes partidos de futbol
convirtiéndose en fuente de apoyo para poder
realizar los diferentes campeonatos.

Tipo de investigacion descriptivo transversal

de donde la muestra de estudio presenta un
buen nivel de conocimiento y experiencia y da
confiablidad del proceso y resultados como
consecuencia de su alta experiencia en las
diferentes categorias del fatbol.

Haciendo un analisis de los componentes de
este estudio investigativo se aplicaron tres fases
para su desarrollo ver figura 1:

Primera fase de diagndstico, en donde se
aplicaron a los arbitro objeto de estudio los
siguientes procedimientos: examen de agudeza
visual, examen de campimetria, los test: mips
inventario millon de estilos de personalidad, el
WAIS-iv escala wechsler de inteligencia para
adultos.

Segunda fase de preparacion (operatividad del
pensamiento) se aplicaron actividades a la
muestra, para el desarrollo de actividades del
manejo del campo visual, relacionadas con las
variables psicologicas del arbitraje que se
relacionan con el campo perceptivo visual.
Tercera fase de situacion real, se
desarrollaron y grabaron  cuatro partidos de
fatbol en donde se analizd el desempefio
arbitral, para tener conocimiento de cémo el

proceso ha influenciado en el rendimiento
arbitral.

Modelo ilustrativo del desarrollo metodologico
para la aplicacién de las diferentes fases del
estudio al proceso del estudio del campo de la
percepcion visual.

Figura 1. Modelo para el estudio del campo de
la percepcion visual en los arbitros de futbol
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Los instrumentos y metodos nos permite la
informacion directa del desempefio arbitral de
los colegiados, la observacion nos ayudo que
durante los partidos, daba la opcién de registrar
periodos de tiempo de 5 minutos las
actuaciones arbitrales en los partidos de futbol.
Valoracién: Es el indicador utilizado para el
estudio del campo de la percepcion visual en los
arbitros de futbol, con los calificativos de
excelente y mala segun la decision tomada en la
situacion real de juego.

Instrumentos por Fases

Fase uno diagnéstico:

Examen de agudeza visual el objetivo es
conocer el estado de agudeza visual de los
arbitros, Lo que busca es detectar cual es el
tamafio de letras mas pequefio que una persona
puede leer a cierta distancia en una tabla
optométrica o en una tarjeta estandarizada, para
determinar cuan bien esta su vision. La tabla
donde se registran (Snell) en  honor al
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especialista que la disefid en el afio 1862. Asi,
la cantidad de letras que hayas detectado en
esta prueba determinara el estado de tu vision.
Se considera que a mayor nimero de lineas
identificadas, mayor es tu agudeza visual, es
decir que mejor esta su vista. Entre las
afecciones mas conocidas en la agudeza visual,
son la miopia (una enfermedad de la vista que
hace que los objetos que estan cerca se vean
con claridad, pero no asi los que estan lejos),
hipermetropia (una condicién ocular que hace
que los objetos que estan lejos se vean bien
pero no los que estan cerca), astigmatismo (que
se produce como resultado de una curvatura
irregular del ojo, que afecta el modo en que éste
procesa la luz y hace que la visién sea borrosa)
o presbicia (una disminucion de la capacidad en
enfocar con claridad los objetos cercanos, que
se produce de manera progresiva como
consecuencia natural del envejecimiento).
Ademas, la prueba de agudeza visual permite
identificar defectos visuales producidos por
otras patologias oculares como cataratas,
enfermedades de la retina o del nervio 6ptico,
que deberan ser estudiados con técnicas mas
especificas.

Examen de campimetria por confrontacién tener
conocimiento de la capacidad visual de los
arbitros, el arbitro permanece sentado frente al
examinador. Se examinaran los dos ojos de
forma independiente para lo cual el paciente
debera cerrar uno de sus ojos y mirar fijamente
al ojo contrario de su examinador mientras se le
pide que indique cuando ve y/o cuando deja de
ver un objeto (boligrafo, dedo del examinador...)
que se ira desplazando a lo largo del campo
visual del ojo examinado. Posteriormente se
repetira la misma maniobra con el ojo
contralateral. El estudio del campo visual es una
técnica sencilla que puede aportar informacion
muy valiosa al médico no so6lo sobre
enfermedades que pueden afectar Unicamente
al  globo ocular como el glaucoma,
enfermedades de la retina o del nervio 6ptico;
sino también sobre enfermedades locales o
sistémicas que pueden manifestarse como un
defecto del campo visual como enfermedades
degenerativas o  tumorales  cerebrales,
hipertensién arterial, diabetes y dislipemias,
entre otras, cuyo estudio diagnostico deberd
completarse  posteriormente con  técnicas
especificas.

Inventario Millon de estilos de personalidad
Autor:  Theodore  Millon- como  todo
procedimiento se realizd teniendo en cuenta

protocolo y personas especializadas en el
tema,tiempo de aplicacion aproximadamente 30
minutos-edad de aplicacién desde los 18 afios
hasta los 65-formas de aplicacion individual-
area que evalla personalidad- inventario Millén
de estilos de personalidad (MIPS) es un
cuestionario compuesto por 180 items respecto
de los cuales el sujeto debe determinar si le son
aplicables (respuestas verdadero /falso); su
objetivo es medir la personalidad de individuos
entre 18 y 65 afios 0 mas afos, para completar
la mayoria de los items se requiere un nivel de
educacion correspondiente al primer afio de la
escuela secundaria. La mayoria de las personas
emplean 30 minutos 0 menos para responder el
cuestionario.

WAIS-IV  ESCALA  WECHSLER  DE
INTELIGENCIA PARA ADULTOS.se aplicaron
los protocolos a los arbitros de La escala
Wechsler de inteligencia para adultos (WAIS-IV)
contando con los servicios de personas con
experiencia y conocimiento en el tema, es un
instrumento clinico de aplicacion individual
disefiada para evaluar la capacidad cognitiva
en adolescentes y adultos con edades de 16:0 a
90:11 afios. Esta es una revision de la escala
wechsler de inteligencia para adultos (WAIS-III;
Wechsler, 1970) que proporciona puntuaciones
de las subpruebas y puntuaciones  que
representan el funcionamiento intelectual (es
decir, Cl total) Se compone de 15 subpruebas.
Doce de ellas fueron conservadas de WAIS III:
Disefio con cubos, semejanzas, retencion
digitos, matrices,vocabulario,  aritmética,
busqueda de simbolos, informacién, claves,
seleccion de numeros y letras, comprension y
figuras completas.

Fase dos de preparacion Se realizaron y se
aplican una serie de actividades relacionadas al
campo perceptivo visual que influenciaran el
manejo de situaciones que se presentaran en la
practica del arbitro de futbol, que son en la
realidad variables del proceso del manejo:
concentracion, atencion, manejo de vision
central, aplicacion de vision periférica, empleo
de campo visual, movimientos oculares .

Fase tres de situacion real. Observacion de los
encuentros. Valiéndonos de camaras de video
de alta calidad y con personal especializado en
el oficio, se procedi6 a realizar grabaciones en
las canchas de futbol de noviembre de la ciudad
de los patios y lomitas , al desempefio arbitral
con el objetivo de observar los arbitros de la
investigacion y poder constatar en la practica
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como el desarrollo metodoldgico ha influenciado
en la mejora del arbitraje en cuanto al manejo y
aplicacién del campo perceptivo visual, en
donde mediante analisis se pudo detectar
decisiones acertadas en la mayoria de las
penalizaciones, se analizaron 4 partidos
periodizados en tiempos de 5 minutos en donde
la  mayoria de intervenciones arbitrales
estuvieron de acuerdo al reglamento

RESULTADOS.

En los aspectos aplicativos de la agudeza visual
y campimetria por confrontaciéon se obtuvieron
resultados dentro de los rangos normales para
ejercer la actividad arbitral, el dictamen del
optémetra asi lo indica.

PRIMERA FASE

En primer lugar se obtuvo la matriz de
correlaciones, para ver que tanto las variables
inmersas dentro de los WAIS-IV, MIPS, CAMPO
VISUAL, ACCIONES DE juego reales se
relacionan. Posterior a esta se presenta los
resultados de la técnica denominada “Andlisis
de Factores” a fin de reducir variables y buscar
unos factores que expliquen mejor la relacién
entre las variables y en tercer lugar se aplica el
andlisis de correspondencia simples con el fin
de establecer relaciones entre algunas variables
de tipo cualitativo partiendo de la tabla de
contingencia, la cual verifica si hay o no
dependencia o independencia entre las
variables.

En general, se pudo observar que para valorar
la personalidad se tiene que evaluar
necesariamente la inteligencia. En ambos
aspectos se intenta cualificar algo que no se
puede ver ni tocar y en ambos casos una
valoracion debe ser confiable y valida a su vez,
al valorar la personalidad lo que se quiere es
averiguar la conducta tipica del individuo es
decir como se comporta en las situaciones que
convive, al valorar la personalidad implica no
solo por conocimiento simple de una persona si
no que se tiene que aplicar algunos
instrumentos validados como una entrevista, la
observacion  directa del  comportamiento
aplicado a todas las actividades que se
desempefien, aplicar algunos test que
cientificamente arrojaran resultados de la
personalidad individual, en el arbitraje la

valoracién de la personalidad es una de las
exigencias fundamentales pues es este aspecto
una de las variables psicoldgicas en el
desarrollo arbitral.

Su valoracién es muy importante para verificar
si su personalidad ya que describe los rasgos
de personalidad de un individuo, si su
personalidad es tan sélida para afrontar retos de
muchas responsabilidad y decisién en diferentes
situaciones de juego tan exigentes como lo
exige un arbitro de futbol. En las tablas 3y 4 se
dan las escalas de valoracion cualitativa y los
puntajes de personalidad arrojados por los test
MIPS de estilos de personalidad.

Tabla 1. Valoracién cualitativa

VALORACION CUALITATIVA

0-20 MUY BAJA | 61 | BUENA(Normal)

80

21-40 | BAJA 81 | EXCELENTE

10
0

41-60 | REGULAR

Tabla 2. Puntajes individuales de personalidad
MIPS

Aspecto | Arbit | Punt | % | Valoracion
ros 0s cualitativa

1 70 | 70 | Buena (normal)
67 | 67 | Buena (normal)
60 | 60 | Regular

75 | 75 | Buena (normal)
64 | 64 | Buena (normal)
68 | 68 | Buena (normal)
82 | 82 | Excelente

Personalidad

N[~ |WwIN

Como se puede apreciaren la tabla N 1 se
observan las valoraciones cualitativas que
marcan unos puntajes segun el estudio, estos
para ubicarlos en un respectivo rango de
acuerdo al puntaje obtenido con la aplicacion
del test. En la tabla N 2 se observa la valoracion
cualitativa y nos indican diferentes valoraciones
obtenidas por los arbitros de futbol segin su
puntuacién caracterizan a personalidades
buenas o dentro de rango “normal” para ejercer
las funciones de arbitro
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Resultados del WAIS IV

Figura 2. Valoraciones del WAIS IV en los
arbitros de futbol
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Como podemos observar en la gréfica 2, las
valoraciones de la aplicacion del WAIS IV hay
una alta correlacion entre el cociente intelectual
total, con el indice de comprension verbal,
indice de razonamiento perceptivo , indice de
memoria de trabajo e indice de velocidad de
procesamiento , como lo indica la figura uno los
resultados son muy comunes y aptos en los
arbitros objeto del estudio.

Tabla 3. Medidas de la aplicacion del WAIS IV
en los arbitros

Volumen 2017
perceptivo y de recopilar la informacién
aplicando la técnica de andlisis de

correspondencia para buscar comunalidades
entre las diferentes variables mediante la
correlacion entre ellas.se determino que la
aplicacion de los test MIPS-WAIS IV, son
determinantes para detectar las variables
psicolégicas correlacionadas con el campo
perceptivo.

FASE DOS

Esta fase nos da a conocer la importancia de la
operatividad del pensamiento en situacion de
preparacién, en los arbitros. Se desarrollé la
intervencion de la aplicacion de actividades
tabla 4  con el objetivo de lograr un
perfeccionamiento en donde se desarrollan
habilidades  psiquicas, atencionales, de
concentracion, de agilidad mental, de
coordinacion ocular, manejo de campo visual,
aplicacion de movimientos oculares, ejercicios
de vision central , periférica y el desarrollo del
mecanismo  relacionado con el campo
perceptivo indicado por los indices del WAIS IV .

Tabla 4. Plan de trabajo de intervencion,
Actividades del campo perceptivo visual

Sujeto | Cit lev Irp Imt Ivp
S
1 102 12 98 93 107 Meses Febrero Marzo Abril
2 105 102 112 107 98 Semanas 1123456789 1]1]1
0]1]2
3 m 70 m 82 92 Dias 2122022 22122 222
4 101 110 96 104 98 Tiempo 6|6|6|6|6|6|6|6|6|6|6]6
5 % 10 % % % ojojofloflofojojojo]lofo]oO
6 104 90 107 110 110 Actividades del | Volumen de | Volumen de | Volumen de
campo tiempo 480’ tiempo 480’ tiempo 480’
7 104 104 98 107 107 perceptivo _ .
media | 98,4285 | 98,5714 | 97,2857 | 99,7142 | 101428 visual Nombre do las actividades aplicadas
71;‘ 286 1410, 85’7 571’ -desarrollo de | -figuras con el | -dominio visual
laberintos cubo soma entre dos
Ig.t’ 2’1981391 ;‘51?551 ;161312 ;géogu %577918 graficos -expansion personas
stan figuras con el | progresiva -concéntrese
dar tangram -actividades de | -gjercicios de
-estimulacion movimientos vision
En la tabla N 3 podemos analizar las medidas \c”c?:rilnva , °nc1:':i;ejacién P;g‘;‘;”cfgs o
cuantitativqs de la aplicgcipn del WAIS IV con atencional de laberintos | las torres de
una media y desviacion estandar con -sopa de letras | manuales handi
; con -juegos de
corre_lac!ones entrg cqqa una de ellas, Ig que localizacion de | apilamiento buscar
nos indica la aplicabilidad de estas variables palabras rapido diferencias
psicoldgicas en los arbitros. alusivas  al | deportivo
T campo
Luego de hacer un andlisis de los factores se pem‘;pﬁvo
detecta que la agudeza visual, el campo visual visual
Jlas variables psicologicas determinadas por la -ejercicios _de
motricidad fina

aplicacion de los test realizados en la primera
fase son determinantes en el desarrollo
informativo adquirido a través del campo
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TERCERA FASE

Se muestran los resultados de situacion real de
los partidos que arbitran los colegiados, se
efectuaron grabaciones en su desempefio y se
puedo observar de cémo el proceso
metodoldgico de la investigacion ha influido en
el buen desarrollo del arbitraje, al ellos tener un
mejor manejo del campo de la percepcion visual
que como lo hemos manifestado con
anterioridad es lo que le da la objetividad al
arbitro por ser la percepcidn visual la principal
fuente de informacion del ser humano en toda
actividad que desempefie, como podemos
observar en las figuras ocho y nueve los
indicadores de acciones de los arbitros informan
que hubo un gran acierto en cuanto toma de
decisiones para aplicar el desarrollo de los
partidos , es muy importante saber por estos
indicadores que el proceso ha influenciado en el
desempefio arbitral mediante resultados y
motivaciones expresadas por los colegiados con
el desarrollo metodologico que ha despertado
en ellos ese afan de superarse para lograr un
buen desempefio mediante preparaciones que
integren mas los aspectos cientificos para
alcanzar un desempefio de excelencia arbitral.

Figura 3. Juego real primer tiempo de fecha
14 marzo 2015

INTERNACIONAL VS BARCELONA

Biimakk tiempo

Saques de banda

Faltas

Fuera de lugar

”I]ITH]‘
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Tarjetas rojas

0 3 6 9121518212427303336

Decisiones - arbittro

Figura 4. Juego real segundo tiempo de
fecha 14 marzo 2015

INTERNACIONAL VS BARCELONA
Segundo tiempo

B Malas [IExcelentes

Tiros de esquina =
Goles =
0 10 20 30

Decisiones - Arbitro

Se observa en las figuras 3 y 4 que en el partido
real de 192 decisiones registradas s6lo 5 fueron
clasificadas como malas. En otras palabras se
puede determinar que aproximadamente el 95%
de las decisiones tomadas por el arbitro fueron
excelentes.

DISCUSION

El objetivo principal de esta investigacion fue la
de crear el modelo anteriormente citado y
comparar el mismo frente a la metodologia
propuesta por Ortega A, Montafiez G (2012)
aplicado al estudio del campo preceptivo visual
en las selecciones deportivas de la Universidad
de Pamplona. Después de analizar los
tratamiento estadistico de los datos, se observa
en los resultados obtenidos en este estudio que
con las dos metodologias se consiguen mejoras
deportivas en cuanto tiene que ver con el campo
perceptivo visual puesto que se encuentran
correlaciones muy parecidas con las variables
psicologicas y componentes del funcionamiento
del campo perceptivo visual , en la investigacion
del modelo del para el estudio del campo de la
percepcion visual en los arbitros profesionales
de Norte de Santander se observan
correlaciones mas numerosas puesto que esta
investigacién estd mas compleja por estar
direccionada a un aspecto de dimensiones
extensas por indicar el manejo visual
especificamente correlacionado con aspectos
del funcionamiento psiquico dado por las
variables psicoldgicas, en el articulo de Ortega,
Montafiez, el estudio visual es mas sesgado por
ir enfocado a deportistas que no deben ejercer
una vision tan constante como los arbitros.

CONCLUSIONES

Al observar los resultados del desempefio
arbitral en situacion real se determina un alto

40



REVISTA ACTIVIDAD FISICAY DESARROLLO HUMANO

Volumen 2017

grado de efectividad del 90% en los arbitros
influenciado por el buen manejo del campo del a
percepcion visual.

El campo perceptivo visual tiene que estar
complementado con las variables psicolégicas,
atencién, concentracion, indice de coeficiente
intelectual, indice de capacidad verbal, indice
perceptivo, indice de memoria de trabajo, indice
de velocidad de procesamiento para lograr el
buen desempefio arbitral con porcentajes
equitativos dado que las situaciones de juego
requiere una aplicacién psicoldgica total, para
lograr el buen desempefio arbitral.

La informacién visual es la principal fuente de
informacién del arbitro de fatbol por permitir
extraer informacion del medio realizar los
procesos mentales desechar las informacion
irelevante analizar la informacién relevante y
aplicar la norma, la percepcién visual aporta el
85% de la informacion al arbitro y se
complementa con la percepcién auditiva. Esto
da la posibilidad de un arbitraje objetivo.
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