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RESUMEN:
  
Objetivo: Verificar los efectos del tipo de masaje labial y su frecuencia con que se les aplica en 
el proceso cicatrización de niños con fisura labiopalatina post operados. Métodos: Participaron 
del estudio unos 20 niños con fisura labiopalatina con edades comprendidas entre 2 a 5 años, de 
diferentes instituciones terapéuticas. Se aplicó un cuestionario a los profesionales fonoaudiólogos 
(Terapeutas de Lenguaje) encargados del tratamiento de los niños con fisura labiopalatina que 
participaron del estudio, a los cuales se les preguntó si el niño recibió el masaje en el labio post 
operado, que tipo de masaje labial fue realizado, con qué frecuencia y durante cuánto tiempo se 
aplicó. Luego, a los niños se les tomó una foto del tercio inferior de la cara, para que pueda ser 
observado por el cirujano plástico quién determinó la forma de la cicatriz. Resultados: Durante 
el proceso de análisis se determinó que 14 niños   evaluados (70%) fueron beneficiados con 
un masaje considerado adecuado por el estudio (en cuanto al tipo, frecuencia y duración), de 
los cuales 11 niños (79%) presentan una cicatrización adecuada y tres niños (21%) una cicatriz 
alterada. Conclusión: Después de la obtención de los resultados se llega a la conclusión que el tipo 
de masaje realizado en el labio superior fisurado post operado de manera adecuada presenta un 
efecto positivo en el proceso de cicatrización en los pacientes con fisura labiopalatina.
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